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CORSI DELL’INDIRIZZO PROFESSIONALE

Tecnico dei servizi sociosanitari

IGIENE E CULTURA MEDICO SANITARIA

Classi Terze

SALUTE E MALATTIA
Definizioni e significato di Salute e Malattia, Omeostasi
Patologia e clinica: cenni e definizioni
ELEMENTI DI IGIENE ANATOMIA E FISIOLOGIA
ORGANIZZAZIONE STRUTTURALE E FUNZIONALE DEL CORPO UMANO
Le biomolecole
Cellula: struttura e funzioni
Cellula — Tessuto - Organo - Apparato - Sistema: definizioni
ANATOMIA, FISIOLOGIA, PATOLOGIA DEGLI APPARATI DEL CORPO UMANO
Apparato tegumentario
Apparato locomotore
Apparato respiratorio
Sistema cardiocircolatorio
Apparato digerente
Apparato escretore
Apparato riproduttore femminile , apparato riproduttore maschile
Contraccezione e gravidanza consapevole
La gravidanza: cenni sullo sviluppo embrionale, fattori di rischio
Sistema endocrino e Sistema nervoso: cenni
Le difese dell’organismo
Agenti patogeni ,disinfezione, sterilizzazione

LIBRO DI TESTO :S.Barbone-M.R. Castiello-lgiene e Cultura Medico Sanitaria-F.LucisanoEd.
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CLASSI QUARTE

SALUTE E MALATTIA
Cause di malattia e fattori di rischio
Agenti eziologici delle malattie infettive
Promozione della salute e strategie preventive
Concetti di prevenzione, diagnosi, cura, riabilitazione

CLASSIFICAZIONE DELLE MALATTIE

Criteri di classificazione delle malattie infettive

Gli agenti eziologici delle malattie infettive

Malattie infettive a trasmissione oro-fecale: epatite virale di tipo A, salmonellosi
Malattie infettive a trasmissione aerea: tubercolosi, meningite meningococcica
Malattie infettive a trasmissione sessuale:

epatiti virali di tipo B,C,; AIDS; infezione da HPV; sifilide, gonorrea

Le malattie genetiche

Le malattie cronico-degenerative

EPIDEMIOLOGIA E PROFILASSI DELLE MALATTIE INFETTIVE E DELLE MALATTIE
CRONICO-DEGENERATIVE

Ipertensione

Cardiopatie ischemiche

Diabete mellito

Broncopneumopatie cronico-ostruttive
Le malnutrizioni

Obesita

Celiachia

Tumori

| farmaci: uso e abuso : cenn

ALIMENTAZIONE

Classificazione, funzioni e principi nutritivi degli alimenti
Il metabolismo

Fattori che influenzano lo stile alimentare

Bisogno alimentare nelle varie eta della vita
Malnutrizioni

Igiene degli alimenti

LIBRO DI TESTO :
S.Barbone-M.R. Castiello —Igiene e Cultura Medico-Sanitaria-Franco Lucisano Editore



CLASSI QUINTE

BISOGNI SOCIO SANITARI DELL’UTENZA E DELLA COMUNITA’
ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SOCIO-SANITARI E DELLE RETI INFORMALI
L’accesso alle prestazioni sanitarie

I servizi sociali e socio-sanitari

L’assistenza agli anziani

Il concetto di rete

INTERVENTI RIVOLTI A MINORI, ANZIANI, DISABILI, PERSONE CON DISAGIO PSICHICO
RILEVAZIONE DEI BISOGNI, DELLE PATOLOGIE, E DELLE RISORSE DELL’UTENZA E DEL
TERRITORIO

Le principali fonti di dati

Patologie e studi epidemiologici

DISABILITA FISICA E PSICHICA

Distrofia muscolare di Duchenne

Paralisi cerebrali infantili

Ipotiroidismo congenito

Fenilchetonuria

Schizofrenia

Epilessia

Autismo

Anoressia e Bulimia

ETA GERIATRICA :

Principali trasformazioni anatomo patologiche nella senescenza
Caratteristiche specifiche di alcune patologie : BPCO, polmonite,
Patologie cardiovascolari, osteoporosi, lesioni da pressione
Invecchiamento cerebrale patologico : aterosclerosi, demenza
M.di Alzheimer

M. di Parkinson

Patologie croniche : diabete

FIGURE PROFESSIONALI IN AMBITO SOCIO-SANITARIO
METODOLOGIA SANITARIA E SOCIALE

Il lavoro sociale e sanitario

La relazione di aiuto

La metodologia del lavoro socio-sanitario

La comunicazione

Il colloquio

EDUCAZIONE ALLA SALUTE
Significato di «educazione alla salute »
Criteri principali per progettare un intervento di educazione sanitaria

LIBRO DI TESTO:

S. BARBONE-P . ALBORINO « Igiene e Cultura Medico Sanitaria- Organizzazione dei servizi Socio-
Sanitari » Franco Lucisano Editore



